
Thibaud DENOLLE - Membre du Conseil National du Par ti Libéral Démocrate  
 

 
« Si tu es prêt à sacrifier un peu de 
liberté pour te sentir en sécurité, tu ne 
mérites ni l'une ni l'autre. » Cette 
citation de Benjamin Franklin est l’un 
des credo qui trouva un écho puissant 
en moi.  
 
J’ai 25 ans et habite à Rennes. Je 
travaille pour une très grande chaîne 
de restauration rapide. J’y suis entré il 
y a 3ans et demi comme agent de 
nettoyage la nuit, pour évoluer 
jusqu’au poste de directeur que 
j’occupe aujourd’hui. 
 
L’engagement citoyen me tient à cœur 
depuis des années. J’ai commencé 
dès 1995, à l’âge de 11 ans, à essayer 
de comprendre, à suivre le débat 
politique en France et dans le 
monde… 
 
Cette année là nous avions étudié la 
Révolution française à l’école. J’ai, 
depuis ce jour, construit une certaine 
admiration pour le Marquis de La 
Fayette… Sans comprendre vraiment 
pourquoi à l’époque, ce personnage 
m’a marqué. Certainement par la 

sagesse dont il m’avait semblé faire 
preuve et son rejet des extrêmes. Des 
années plus tard, j’ai mieux compris 
les tenants et les aboutissants ; la vie 
et l’engagement, en Amérique comme 
en France, de cet acteur des grands 
bouleversements de notre histoire.  
 
Avec le temps et l’adolescence, j’ai 
ressenti un fort rejet de la société dans 
laquelle je vivais. J’ai eu l’impression 
que ma voie était déjà tracée, que tout 
avait été planifié pour moi, et que je 
n’avais plus qu’à rentrer dans les 
cases confortablement préparées 
depuis des années… J’avais 
l’impression d’être prisonnier, non plus 
de ma vie, mais de celle que les autres 
avaient décidée pour moi. Cette 
servitude que certains annhile jusqu’à 
la crise de la quarantaine, servitude qui 
pousse des jeunes à tout lâcher pour 
la rue. Cette rage, c’est un besoin 
quasi inconditionnel de liberté. 
 
J’ai trouvé dans l’environnement dans 
lequel je vivais, une philosophie qui me 
guidera toute ma vie : le DIY… Do It 
Yourself… fais-le toi-même. La 
réponse à ce besoin de liberté, c’est 
débrouille-toi. Tu veux quelque 
chose ? Fais le… Ce qui se traduit, 
pour le musicien que j’étais : Tu veux 
faire des concerts, organises les, tu 
veux sortir un disque, débrouille-toi 
pour l’enregistrer, débrouille-toi pour le 
pressage et pour la distribution. Ce 
que j’ai fait. 
 
Ainsi, j’ai grandi dans ces valeurs. Mon 
envie de servir les causes qui me 
semblent juste s’est démultiplié…  
Mais comment trouver des repères 
dans ce monde qu’internet 
transforme ? Comment trouver sa 
famille dans un paysage ou l’ouverture, 
l’opportunisme et les revirements 



idéologiques sont monnaies 
courantes ?  
Je me suis plongé dans des livres 
d’histoires… J’ai cherché, tenté de 
décrypter qui défendait quelle valeur, 
et sur quelle base idéologique. 
C’est en analysant mes propres 
sentiments par rapport à des 
évènements et l’admiration naissante 
que je commençais à éprouver pour 
certains hommes comme Jefferson, 
Turgot, Franklin, Paine, Condorcet… 
que j’ai compris ce qui, à mes yeux, 
mérite encore aujourd’hui et plus que 
jamais, d’être défendu. 
 
 
Pour moi, la véritable justice sociale, 
c’est celle qui permet à des gens 
comme moi, sans aucun diplôme, de 
prouver de quoi ils sont capables, de 
dévoiler tous leurs talents… Je suis 

absolument convaincu qu’il y a une 
réponse libérale à tous les problèmes 
de société, de l’origine de l’insécurité, 
au fonctionnement de l’ascenseur 
social, de l’université à l’hôpital en 
passant par le marché du travail. 
L’égalité, c’est permettre à chacun de 
réussir.  
 
Du  plus profonds de mon âme, je suis 
persuadé que les individus n’ont pas 
besoin qu’on décide tout à leur place, 
et qu’ils doivent être libres : De penser, 
de s’exprimer, de choisir leur voie, leur 
vie, de travailler, d’entreprendre et de 
réaliser leurs rêves… 
 
Je suis un homme de terrain et j’ai 
acquis par mon expérience 
professionnelle des compétences pour 
organiser et gérer… 
Aujourd’hui, je suis prêt à m’engager. 
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